
4    一歩づつ （Standard）
ゆっくりでいいから、とにかく前へ、前へ。人生、次から次へと様々な事
が起きますが、立ち止まることなく進んでいきたいものですね。　たとえ、
一歩づつでも・・・

「原風景」をもじったタイトル。長くギターと共に歩んできた僕は"弦風景"
をたくさん見聴きしてきたこともあり、こちらの漢字使いの方がしっくりきま
す。 古き良き日本のふるさと、景観、そして自然に対する敬愛をカント
リー調のメロディーに込めました。そんな日本に「いいね！」。

2　ときめきの朝 （EADGB♭E/２カポ）
２弦だけ半音下げた不思議なチューニング（笑）。作曲している時から
「鳥のさえずり」が頭の中で聞え続けていました。絵的には、緑に囲まれた
爽やかな朝のワンシーン。思い切り深呼吸したくなるような澄んだ空気、
太陽光、静けさ・・・軽井沢的な（笑）。そんな環境で朝を迎えたいも
のですが、たとえ、自然からほど遠い大都会に住んでいても、気の持ちよ
うで何とでもなるよね。とにかく、元気で「ときめきの朝」を迎えられることに
感謝！感謝！

1　Indigo Sky  (Dropped D)



7   愛しい愛しいひと （Standard） 

愛し合う二人・・・周りのすべてが二人が作るドラマの大道具と化してしま
う(笑)。 そんな二人が見る朝焼けは特別なんだろうな、と想像するまでも
なく美しいものに違いない。僕は、ただ遠くから焼きもちを焼くだけ(笑)。

誰にでも「愛しいひと」の存在があるかと思います。両親、兄弟、友人、
恋人、恩人などなど。また、家族同然のペットがその対象の方もおられ
るでしょう。 が、その人に面と向かって「愛しています」と、恥ずかしくて言
えないというのが本音ではないでしょうか。しかし、心の中では、そう声高
に叫んでいる・・・僕としては、言葉にしなくても伝わる想いもある、と信じ
ています。もちろん、ギターを通しても！

8  ふたりだけの朝焼け  （Standard/２カポ）

ことギターに関しては、今日まで我武者羅に取り組んできました。小学６
年生の時に「ベンチャーズ」のエレキサウンドに衝撃を受け、以降、ひたすら
ギター中心の音楽人生。 ここで、再び原点に戻った気分で、そのものズバ
リのタイトルにすることに。  指弾きではなく、ピックを使ってエレキ気分で弾
いています。ど頭に、ベンチャーズでお馴染みの「♪テケテケ」フレーズを入れ
てみました・・・我武者羅に？(笑)。

9   笑っていこうよ （EADGBD/２カポ）
悲しいこと、辛いこと等々、必ず笑い飛ばせる時が来るはず。 タイトルの
「笑っていこうよ」は、僕の１つの座右の銘でもあります。  笑顔は、自分
に対しても、他人に対しても最高のサプリ！ ということは、健康の源でも
あるんですよね。だから、日々、笑っていこうよ！ ね！

10  Just Because （Standard）
僕のＣＤには、必ずと言っていいほどスイング系の曲が入っていますが、
この作品もその流れで収録することに。
弾んだリズムが根っから好きなので、入れない訳にはいかない（！）ということで。

11  エルちゃんとテニスボール （Standard）
「エルちゃん」 とは、僕がオーストラリアに住んでいた頃に飼っていた可愛い可愛い愛
犬の名前。犬種はウイペットと言って、走るのが大好きな犬です。当然、めちゃくちゃ
足が速い！そのエルちゃんと、よくテニスボールを使って遊んでいました。そんな当時の
日常のワンシーンが曲の題材です。また、このＣＤのジャケット画像で"再会"できたこ
と、嬉しく思います。 今でも、しっかりと僕の心の中で息づいていますよ！

12  虹にたくした想い （Standard）
少しテンポを感じるバラード。大好きな３拍子でまとめました。  近年は、この種の
ヨーロッパの香りがする曲がしっくりと来るようになってきましたし、思えば「スタンダ
ード・チューニング」の曲が多くなって来ています。自然な流れでしょうか。

13  My Lucky Star （Standard）
少し不思議な感じがする曲調かもしれません。コード的には「ディミ二ッシ
ュ」が効いているかと思いますが、そこが"ミソ"なんですよね(笑)。

14  GA.MU.SHA.RA （Standard）

 6   旅人の詩  （DGDGBE） 

 5   Killer Eyes （Standard）
「目は口ほどに物をいう」という言葉がありますが、目には感情が表れると
いうことですよね。だから「目つき」というのは大切。  できれば、優しい目つ
きにこしたことはありませんが、タイトルのように、見つめられただけで「コロっ
といってしまいそうな感じ」の"キラー・アイズ"もニクイかも、です。特に、女性
の。ちなみに、僕の目は普通・・・その上、老眼（笑）。

プロデューサー：住出勝則 （Masa Sumide）

録音スタジオ：Music Well Studio（大阪・吹田市）

エンジニア：戸田篤志
録音期間：令和４年６月２３日～２８日

アートワーク：sasakikazuhisa
使用ギター：MATON・EGB808C
使用マイク：AKG C451B ２本使用マイク：AKG C451B ２本

使用弦：Elixir Nanoweb Phosphor Bronze (custom light)
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